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Midnight Sport Chiasso
Serata genitori

SMe di Balerna

Balerna, 15.10.2024

Nina Hamzic e Matteo Summerer, capi progetto



Fondazione IdéeSport
La stagione 2023/24 in pillole

Riguardo a IdéeSport

La Fondazione IdéeSport si
impegna dal1999 a sostegno
dell'infanzia e della gioventu.

163919 partecipazioni
184 progetti
3476 eventi

Essa utilizza lo sport come
mezzo per la prevenzione delle
dipendenze, la promozione della
salute e dell’integrazione sociale.
Con i suoi programmi, IdéeSport - ‘ 21 cantoni
apre spazi altrimenti inutilizzati
per lo sport e per il movimento,
gettando le basi per il superamento
delle differenze culturali e sociali.

Numero di progetti per regione

Midnight Sport Chiasso, 15.10.2024

MiniMove

Per bambini tra i
2eib5anniei
loro genitori

Al centra di questo programma ci sono il giceo, il divertimento e la
promozione delle competenze moterie dei bambini. | genitori hanno la
di ir Il nuovi contatti cosi come di trovare

informazioni su offerte del territorio.

MidnightSports

Per giovani dai
12 ai 17 anni

| giovani necessitane di uno spazio adatto che corrisponda alla loro idea di

IDEE

OpenSunday

Per i bambini

della scuola
elementare

Grazie a questo programma i bambini si incontrano e si divertono insieme
alternando giochi, attivita sportive e altre offerte. Vengono cosi promossi in

SPORT

anni in

movimento

moda duraturo la salute dei bambini e il piacere verso il movimento.

EverFresh

Per giovani dai

12 ai 17 anni

In questo modello di prevenzione, un team di giovani informa e sensibilizza i

tempo libero. MidnightSports risponde proprio a questa esigenza grazie alle  propri coetanei sugli effetti negativi del consumao di sostanze che creano

palestre aperte il sabato sera, dove i giovani
musica e muoversi.



Midnight Sport Chiasso

« Orario: Sabato sera, 20.15 - 23.00h
¢ Quando: da settembre a maggio (escluse le vacanze

scolastiche)
e Chi:
Chiasso e Balerna.

e Cosa:

Dove: palestra comunale di Chiasso (Via Soave)

23 5Re g&gﬁé%%igggty%%§10$§@if obbligo di frequenza.

IDEE

SPORT %
anni in
movimento

giovani dalla 2a media ai 17 anni, dei Comuni di

spazio di i1ncontro e movimento
20.15-23,00

offrire uno spazio adatto ai gilovani 28.09.2024-03,05,2095
favorire le relazioni e 1’integrazione sociale
promuovere la salute e migliorare 11 benessere fisico
prevenire 1 comportamenti a rischio (alcol, tabacco,
droghe, violenza)

responsabilizzare 1 giovani _—

« Iscrizione: tramite tagliando cartaceo, link sul sito o QR

P:
alestra €omunale dj Chiasso in Via Soave




Organizzazione palestra

. Aree sportive - calcio, basket,
pallavolo, anelli, Parkour, mini-
tramp, altalene,..

. Attivita di sensibilizzazione mirate
(diritti dei bambini, ra |
dipendenze,..)

. Area dj - musica
. Area socilale / incontro
. Chiosco (in corridoio)

Ib&mRegistrazione entrate

e 2 capi progetto
* 5 senior coach (maggiorenr
* 12 junior coach (minorenni,

- 1 responsabile, 1 senior coach e 5-6 junioiﬁ
- moduli di formazione



Qualche dato della stagione 2023/2024...
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« Medlia di partecipazione
serata: 69.7
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Maschi

14 anni

« Circa 65% maschi e 35% ragazze
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« Maggiore partecipazione tra 12 e
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Sito web, social e contatti

midnight sport chiasso X  Q

. Stiftung ldéeSport
hitps://www.ideesport.ch » projekte » midnight-sport-chi... #

Midnight Sport Chiasso

Midnight Sport - Chiasso - Downloads - Date degli eventi - Domande? + Posizione: Palestra
comunale di Chlasso, Via Soave 1, 6830 Chiasso - Un progetto congiunto di:.

° L] Gli eventi si svolgono in un contesto sicuro, rispettoso e non
I n Ig t po rt violento. Il team si attiene al Codice di condotta di IdéeSport.

Per ulteriori informazioni su MidnightSports, cliccare gui.

-
Ch I asso uesto filmato vi offre una panoramica dell‘offerta di IdéeSport.

Iscrizione rapida? Puoi farlo online!

Attivita/giochi di

prevenzione delle

sostanze che creano Da portare: scarpe
dipendenza, adatte alla palestra,
movimento, eventi Giovani dalla 2a abbigliamento
speciali media ai 17 anni sportivo, borraccia

Downloads

‘ Regolamento e tagliando Midn sso (PDF 0.36 MB)

IDEE | Bl g

movimento

Date degli eventi

Date Dalle/alle
Sabato, 12.10.2024 -23:00

Sabato, 19.10.2024 20:15 - 23:00 EverFresh
Everfresh sara nostro ospite

Sabato, 09.91.2024 20:5 - 23:00

Tutti ghi eventi

Responsabili in palestra

angeia.tripodi@ideesport.ch

Posizione: Palestra comt

Pognana Larko

Mappa Satellite

La

Saitrio 4 Carate Uro
Viggly' y
Clivie Caatel San 8 :
i vio e Petro Mottrasio. Faggelo Lario
Coldrerio gomo
Stablo
Balemna Rovenng
Gaggialo Hovazzane 9 Cemabbia Casl
chioWo Blavio
SU|2ZERA & e
Cantello Brunate
ITALIA
San Fermo +
Albiolo Falopplo della Battaglia ~ Como C.l‘ll\ovlvt_:gu Kt
PRESTING Tavermnerio o]
Malnate 2

3

'assicurazione infortuni e danni a terzi sone a carico di ogni singolo partecipante. La partecipazione é gratuita e senza registrazione.

In palestra vengono scattate fotografie e girati filmati che IdéeSport utilizza per la propria comunicazione. Fotografie e filmati non sono usat
per scopi commerciali. Con la partecip ne delfla partecipante, il rappresentante legale accetta che déeSport possa raccogliere dati per
statistiche anonime in conformita con Iinformativa sulla privacy (protezione dei dati).



Grazie per I’attenzione!

Fondazione IdéeSport

Via Girella 33
6814 Lamone

www.ideesport.ch/it

Noi muoviamo.

Promuoviamo la salute. Offriamo

opportunitad. Viviamo la diversita.
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Contatti utili:

Angela Tripodi, coordinatrice

Pagina internet
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angela.tripodi@ideesport.ch, 091 82Bt@Ps7(/www.1ideesport.ch
[it /projekte /midnight-

Nina Hamzic e Matteo Summerer

sport-chiasso/

midnightsports.chiassodidee-sport.chnstagram
midnightsports.chiasso

Fondazione IdéeSport

Via Girella 33
6814 Lamone

www.ideesport.ch/it

Noi muoviamo.

Promuoviamo la salute. Offriamo

opportunitad. Viviamo la diversita.



