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La stagione 2023/24 in pillole 

Fondazione IdéeSport 



• Orario: Sabato sera, 20.15 - 23.00h 

• Quando: da settembre a maggio (escluse le vacanze 

scolastiche)  

• Chi: giovani dalla 2a media ai 17 anni, dei Comuni di 
Chiasso e Balerna.  

• Cosa: spazio di incontro e movimento  
• offrire uno spazio adatto ai giovani  
• favorire le relazioni e l’integrazione sociale 
• promuovere la salute e migliorare il benessere fisico 
• prevenire i comportamenti a rischio (alcol, tabacco, 

droghe, violenza) 
• responsabilizzare i giovani 

• Dove: palestra comunale di Chiasso (Via Soave) 

• Costo: entrata gratuita, senza obbligo di frequenza.  

• Iscrizione: tramite tagliando cartaceo, link sul sito o QR 

Code (retro tagliando) 
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Midnight Sport Chiasso 

Midnight Sport Chiasso, 15.10.2024 



• Aree sportive – calcio, basket, 
pallavolo, anelli, Parkour, mini-
tramp, altalene,.. 

• Attività di sensibilizzazione mirate 
(diritti dei bambini, razzismo, 
dipendenze,…) 

• Area dj - musica 

• Area sociale / incontro 

• Chiosco (in corridoio) 

• Registrazione entrate 
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Organizzazione palestra 

Team 

• 2 capi progetto 
• 5 senior coach (maggiorenni) 
• 12 junior coach (minorenni) 
 

 1 responsabile, 1 senior coach e 5-6 junior coach a serata 
 moduli di formazione  
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Qualche dato della stagione 2023/2024… 

• Media di partecipazione a 
serata: 69.7 

Maschi 

Femmine 

• Circa 65% maschi e 35% ragazze 

• Maggiore partecipazione tra 12 e 
14 anni 
 



Sito web, social e contatti 

Tagliando 

Iscrizione 
Online 



Via Girella 33 

6814 Lamone 

www.ideesport.ch/it 

Fondazione IdéeSport 

Promuoviamo la salute. Offriamo 

opportunità. Viviamo la diversità. 

Noi muoviamo. 

Grazie per l’attenzione! 



Via Girella 33 

6814 Lamone 

www.ideesport.ch/it 

Fondazione IdéeSport 

Promuoviamo la salute. Offriamo 

opportunità. Viviamo la diversità. 

Noi muoviamo. 

Contatti utili: 

 

Angela Tripodi, coordinatrice 

angela.tripodi@ideesport.ch, 091 826 40 70 

  

Nina Hamzic e Matteo Summerer 

midnightsports.chiasso@idee-sport.ch 
 

 

Pagina internet 
https://www.ideesport.ch
/it/projekte/midnight-
sport-chiasso/  
 
Instagram 
midnightsports.chiasso 


