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UNA FINESTRA SUL MONDO DELLE PROFESSIONI E DEL LAVORO 

 
 
Gentili Signore, Egregi Signori, 
 
la terza media è inserita nel ciclo dell’orientamento, alla fine del quale ogni allievo è chiamato 
ad effettuare una prima scelta per la propria formazione professionale. 
 
Questo compito non è da sottovalutare e deve essere ben preparato e ponderato. È utile che, 
anche coloro che decideranno di proseguire gli studi, inizino a fare una prima riflessione sulla 
professione che vorranno esercitare, sia per poter inserire la futura scuola in un percorso 
formativo sia per rendersi conto che esistono valide alternative di formazione anche nel mondo 
professionale. 
 
Le attività di orientamento svolte a scuola dai docenti di classe, dall’orientatrice e dai docenti di 
materia sono finalizzate a fornire agli allievi dei mezzi per effettuare delle scelte, ma anche per 
educarli alla scelta.  
 
Potremmo riassumere il percorso nel seguente modo: 
 

 conoscere sé stessi, i propri desideri, le proprie qualità e capacità; 
 scoprire il mondo del lavoro; 
 scoprire le professioni che realizzano i propri desideri; 
 trovare le informazioni; 
 valutare le varie scelte; 
 verificare la loro fattibilità; 
 saper decidere tra varie possibilità; 
 effettuare i passi necessari per realizzare il percorso scelto. 

 
Negli ultimi anni abbiamo constatato come si debba anticipare l’attività di orientamento nel 
corso della terza media perché in quarta, già dal mese di settembre, l’allievo riceve molte 
offerte di momenti informativi, di posti di stage e di tirocinio. Per valutare ciò che interessa 
occorre quindi riflettere sulla propria scelta ed agire con tempestività. 



 

 

 

 

 

 
 
Già in terza media i ragazzi, eventualmente anche accompagnati da un genitore, possono 
incontrare l’orientatrice. 
Inoltre, per sensibilizzare gli allievi e i loro genitori, anche quest'anno abbiamo deciso di seguire 
l’invito dell’Ufficio dell’Orientamento Scolastico e Professionale (UOSP) e di organizzare una 
giornata di scoperta del mondo del lavoro per tutti gli allievi di terza media. È un primo contatto 
con la realtà professionale, molto differente da quella scolastica, ed una sensibilizzazione al 
tema della scelta. Lo scopo di questa giornata non è sicuramente quello di effettuare una scelta 
definitiva della professione futura quanto piuttosto quello di avere una prima visione del mondo 
del lavoro. 
La giornata in questione avrà luogo giovedì 6 aprile 2023. 
 
Ogni allievo dovrà trovarsi un datore di lavoro che lo accolga per l’intera giornata. Si potranno 
seguire i propri desideri ed interessi oppure accompagnare al lavoro un genitore, un famigliare 
o un amico. Potrebbe essere anche interessante osservare più di una professione nella stessa 
ditta per comprendere com’è organizzata ed avere di conseguenza maggiori elementi di 
valutazione.  
 
L’intento di questa esperienza, finora sempre apprezzata dai ragazzi, è quello di attivare 
l’allievo, con il sostegno dei genitori, e di responsabilizzarlo nella propria scelta.  
Vi invitiamo quindi a cercare, insieme a vostro/a figlio/a, un’azienda che lo ospiti per un’intera 
giornata. 
 
Come detto la giornata prevista per questi stage è  
 

giovedì 6 aprile 2023 
 

In allegato trovate: 
 una lettera di presentazione della giornata per le aziende; 
 una lettera di conferma del posto di lavoro con i dati relativi all’azienda: nome 

dell’azienda, responsabile stage, indirizzo dell’azienda e telefono, il luogo di ritrovo e 
l’orario di lavoro. 

 
La lettera di conferma dovrà essere riconsegnata al docente di classe 

entro e non oltre venerdì 3 marzo 2023. 
 

Gli allievi riceveranno un questionario che dovranno compilare subito dopo la giornata di stage 
e che verrà discusso durante la successiva ora di classe, permettendo così uno scambio delle 
esperienze vissute. 
 
Per ulteriori informazioni, richieste o problemi potete rivolgervi al docente di classe, alla 
sottoscritta o alla segreteria (tel. 091/816 61 11). 
 
Cordiali saluti. 
 
 
Per il Consiglio di Direzione    Simone Garbelli 
 
 


