
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

USCITA CON PERNOTTAMENTO DELLE CLASSI DI PRIMA MEDIA 

1C e 1D: 16 – 17 settembre 2024 

 1A e 1B: 19 – 20 settembre 2024 

 

Gentili famiglie/autorità parentali, 

all’inizio della prima media è nostra consuetudine organizzare un’uscita con pernottamento. Questo 
permetterà ai ragazzi di stare insieme, di conoscersi meglio anche fuori dalle aule scolastiche e sarà 
l’occasione per vedere un po’ più da vicino una parte del nostro territorio, più precisamente la zona 
del Monte Generoso. Oltre ai docenti di classe, saranno presenti anche i docenti di educazione 
fisica, le docenti di sostegno pedagogico e altri docenti. 

Le date previste sono: 

• lunedì 16 e martedì 17 settembre 2024 per le classi di prima C e prima D; 
• giovedì 19 e venerdì 20 settembre 2024 per le classi di prima A e prima B.  
 
In caso di cattivo tempo la gita verrà posticipata alla settimana successiva e vi verranno comunicate 
le date precise qualche giorno prima. 

  

Programma: 

PRIMO GIORNO: ritrovo ore 08:00 sul piazzale scolastico. Le classi partiranno a piedi da scuola in 
direzione di Somazzo. Durante il tragitto si svolgeranno diverse attività sulla conoscenza di sé, degli 
altri e del territorio. Nel tardo pomeriggio si raggiungerà la casa della fondazione Sgüramedai a 
Cragno dove alloggeremo e dove si svolgeranno le attività serali. 
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SECONDO GIORNO: colazione, preparazione lunch e ripartenza alla scoperta del territorio. Rientro 
a scuola alle ore 16:15. 

Come d’abitudine, chi usufruisce del bus per rientrare a casa potrà prenderlo. 

Equipaggiamento 

Zaino con pranzo al sacco e bibita in borraccia o bottigliette in PET per il primo giorno (portare come 
minimo 1 litro d’acqua). La borraccia servirà anche per il secondo giorno.  

Abbigliamento adeguato ad un’uscita nei boschi che deve comprendere giacca a vento, felpa, crema 
solare, cappellino e repellente per insetti che dovrà essere spruzzato al mattino prima di partire 
per l’escursione per evitare fastidiosi o spiacevoli inconvenienti.  

Indossare scarponcini o scarpe da trekking con stringhe e suola profilata. 

Durante una lezione di educazione fisica prima della gita, i docenti di educazione fisica faranno una 
piccola escursione nei boschi limitrofi alla scuola e gli allievi dovranno portare le scarpe che 
utilizzeranno per l’uscita. 

Portare un secondo bagaglio, che depositeremo a scuola alle ore 08.00 e riprenderemo dopo le ore 
17.00 nella casa dove pernotteremo, con il seguente equipaggiamento: pigiama, sacco a pelo, 
federa per il cuscino, lenzuola fix coprimaterasso, biancheria intima di ricambio, ciabatte, spazzolino 
da denti, dentifricio, necessario per la doccia e asciugamano. 

Si sconsiglia di portare il cellulare, in quanto sarà vietato il suo utilizzo per l’intera gita. Inoltre, 
trovandoci in montagna, la copertura di rete non sarà garantita. Se qualcuno dovesse avere il 
telefonino con sé, dovrà tenerlo spento nello zaino e in serata verrà ritirato per essere riconsegnato 
dopo la colazione del giorno seguente. 

Si raccomanda, inoltre, di mantenere un comportamento adeguato, corretto e rispettoso nei confronti 
di cose, ambiente e persone. 

Cordiali saluti. 
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TAGLIANDO DI ADESIONE ALL’USCITA CON PERNOTTAMENTO DELLE 
CLASSI PRIME CHE SI TERRÀ: 

 
 per le classi 1A e 1B il 19 e 20 settembre 
per le classi 1C e 1D il 16 e 17 settembre 

 

Prendo atto del programma della gita con pernottamento e autorizzo l’allieva/o 

………………………………………….., classe 1……….., a partecipare all’uscita. 

 
L’allieva/o porterà il cellulare:     SI    NO   Se sì numero:………………………………………... 
 
 
Altre osservazioni e segnalazioni (intolleranze alimentari, allergie ecc.):  

 
……………………………………………………………………………………………………………….. 

 
……………………………………………………………………………………………………………….. 
 
……………….……………………………………………………………………………………………….. 
 
……………………………….……………………………………………………………………………….. 
 
 
 
Firma dell’allieva/o:   _________________________________________ 

  

Firma dell’autorità parentale:  _________________________________________ 

 

Il tagliando è da riportare al/alla docente di classe entro lunedì 9 settembre 2024. 
 


